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	1.Pogányok	törtek	örökségedre,	Istenünk,	†	szent	templomodat	gyalázat	érte,	*	Jeruzsálemet	romba	döntötték.
Szolgáid	holttestét	az	ég	madarainak	eledelül	adták,	*	s	a	föld	vadjainak	híveid	testét.

2.	Vérüket	úgy	ontották	Jeruzsálem	körül,	mint	a	vizet,	*	és	nem	volt,	aki	eltemesse	őket.
Gyalázattá	lettünk	szomszédaink	előtt,	*	kinevetnek	és	csúfolnak	a	körülöttünk	lakók.

3.	Meddig	még,	Urunk?	†	Vég	nélkül	haragszol?	*	Haragod	úgy	lángol,	mint	a	tűz?
Ne	emlékezzél	atyáink	vétkeire,	†	irgalmaddal	siess	elénk,	*	mert	igen	nyomorultak	lettünk.

4.		Segíts	rajtunk,	szabadító	Istenünk,	†	neved	dicsőségéért	ments	meg	minket,	*	és	nevedért	bocsásd	meg	bűneinket.
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