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Magamat megkötni gyenge vagyok, Uram,
segítő kéz nélkül nehéz járnom utam.
Atyám erősítsd meg testvéred a hitben,
életem példázza: Szeretet az Isten.

Megkötöm magamat baráti kötéllel,
testvéri közösség tartó erejével.
/:Testvér, ha eloldnám kettős kötelékem,
szembesíts magammal, légy felelős értem!:/


